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Radwege
naturnah, esspar und schon. e

Ess- und trinkbare Radwege durchschlangeln das Ruhrgebiet

Wo konnte die Idee der ,essbaren Stadt” besser sichtbar gemacht werden, als auf
den alles verbindenden grinen Lungen des Ruhrgebiets - den Radwegen? Die
wichtigsten Fahrradstrecken wie eine Perlenschnur befadelt mit essbaren

Naschorten!

Erfrischendes Schlaraffenband

Hier finden die Radler:innen Sitzbanke zum Ausruhen und konnen sich an Auf-
Tankstellen mit frischem Trinkwasser versorgen.

Der Pott pulsiert - es wird grin

Das Schlaraffenband Ruhr ist eine gemeinsame Vision der Ernahrungsrate Essen,
EssBO!-Ernahrungsrat Bochum und Ernahrungsrat Dortmund.
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